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新型冠狀病毒疫情下 - 參加者須知 

 

比賽前 

1. 請留意賽程時間表召集時間，避免過早到達造成多人聚集； 

2. 教練必須申請教練証，可於 31/12/2021 或之前以電郵向賽會申請，請電郵至﹕cyan@gahk.org.hk； 

3. 為免更衣室人群聚集，建議運動員在家中更換衣物及完成比賽妝容。 

 

進入比賽場地 

1. 由於比賽場地未有足夠空間予觀眾入座，比賽場地只會讓教練、運動員及賽會工作人員進入； 

2. 所有人士必須於進入校園前填寫「職業訓練局訪客健康申報表」，並於比賽當日報到時出示，否則將

不能進入比賽場地參加比賽；網址﹕ 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=qwXbfulCSEO4kyumJaNQxlWJUA

ZVS-RJqhWrTsUpi8VUN0hYMkZST1ZXN0dISE1GU0IwN1QyNTlVNS4u (請參考下頁二維碼)； 

3. 因應政府最新的防疫安排，所有進入校園之人士必須使用「安心出行」流動應用程式掃描場所二維碼。

在新安排下，十五歲或以下和六十五歲或以上的人士及使用「安心出行」有困難的殘疾人士在進入校

園時，可獲豁免使用「安心出行」。校園亦會因應實際情況，豁免個別人士在進入校園時使用「安心

出行」。所有獲豁免人士必須填寫表格登記其姓名、身分證明文件首四位數字或字母、聯絡電話和到

訪日期及時間，並須於登記時按有關場所人員要求展示相關身分證明文件，以作核實，有關場所人員

亦有機會致電核實聯絡電話； 

4. 所有人士進入校園時必須量度體溫，體溫必須為攝氏 38 度以下； 

5. 所有人士進入校園及比賽場地前後必須使用酒精搓手液消毒雙手； 

6. 家長應按指定報到時間到達校園，以免校園人群聚集； 

7. 賽會會以本會 Facebook 直播及發佈現場消息，敬請留意；網址﹕

https://www.facebook.com/GymnasticsAss.HK/ (請參考下頁二維碼)； 

8. 如出席者體溫為攝氏 38 度或以上、或出現上呼吸道感染、喉嚨痛、咳嗽、肌肉痛/乏力、呼吸困難、

肚瀉、失去嗅覺/味覺等症狀，應停止參與活動、比賽，並盡早向醫生求診。 

 

比賽期間 

1. 所有人士必須佩戴醫用口罩，惟參賽者於進行比賽時可自行選擇佩戴與否； 

2. 運動員請謹慎處理口罩，並請妥善存放或遺棄口罩； 

3. 比賽當天，所有人士必須以不多於四人為一小組，每個小組之間至少相距 1.5 米（集體比賽除外）； 

4. 場地將劃分為三個熱身區及一個比賽場地，請運動員按照工作人員指示，到達指定熱身區進行暖身活

動（請參考場地平面圖），並準備出賽； 

5. 賽會將安排後備器械，並於使用前後進行消毒； 

6. 建議運動員攜帶兩對體操鞋，分開練習及比賽之用，以保持比賽場地衛生（並非強制性）； 

7. 為減少人群聚集，本次比賽裁判將以「混合式」進行評分，以實時評分及賽後以比賽錄影進行評分，

故不會即時示分及公佈成績； 

8. 賽事將不設頒獎禮，頒獎禮將以網上形式舉行； 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=qwXbfulCSEO4kyumJaNQxlWJUAZVS-RJqhWrTsUpi8VUN0hYMkZST1ZXN0dISE1GU0IwN1QyNTlVNS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=qwXbfulCSEO4kyumJaNQxlWJUAZVS-RJqhWrTsUpi8VUN0hYMkZST1ZXN0dISE1GU0IwN1QyNTlVNS4u
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總會 Facebook 總會網站 職業訓練局訪客健康申報表 

 

9. 所有入場人士必須遵守康樂及文化事務署的場地守則； 

10. 本會將保留更改以上守則之權利而不需作另行通知，如有任何爭議，本會將保留最終決定權。 

 

比賽後接送安排 

1. 監護人應在接送區等待運動員，請有秩序及耐心等候； 

2. 每個組別完成後，工作人員會一併帶領整組運動員到接送區，工作人員確認監護人在場後才會讓運動

員離開； 

3. 為免人群聚集，運動員完成賽事後，請即時與監護人離開比賽場地。 

 

一般須知 

1. 比賽進行期間，熱身區必須停止播放音樂； 

2. 所有運動員之安全需由教練或領隊照顧，大會不予負責； 

3. 如個別運動員未有教練或領隊陪同，賽會將安排工作人員帶領； 

4. 請各運動員小心保管個人財物。 

 

 

**賽會或會因應各安排作出修訂，請密切留意本會網站公佈。 
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比 賽 程 序 

 

2022 年 1 月 8 日 (星期六) 

 

組別 召集時間 時間 項目 1 項目 2 組別人數 

1 9:15 10:00 - 10:30 
*四級 - 高級組 - 圈操

4201-4210 

預備組 - 高級組 - 徒手操

C01-C07 
17 

2 9:45 10:30 - 11:00 
*四級 - 高級組 - 圈操

4211-4219 

預備組 - 高級組 - 徒手操

C08-C16 
17 

3 10:15 11:00 - 11:30 
*四級 - 高級組 - 球操

4201-4210 

預備組 - 高級組 - 徒手操

C17-C24 
17 

4 10:45 11:30 - 12:00 
*四級 - 高級組 - 球操

4211-4219 

預備組 - 高級組 - 徒手操

C25-C29 
14 

  12:00 - 13:15 午膳 

5 12:30 13:15 - 13:30 
預備級 - 初級組 - 徒手操 

A01-A05 

預備組 - 高級組 - 球操

C01-C05 
10 

6 12:45 13:30 - 13:45 
預備級 - 初級組 - 徒手操 

A06-A10 

預備組 - 高級組 - 球操

C06-C10 
10 

7 13:00 13:45 - 14:00 
預備級 - 初級組 - 徒手操 

A11-A15 

預備組 - 高級組 - 球操

C11-C15 
10 

  14:00 - 14:15 小休 

8 13:30 14:15 - 14:30 
預備級 - 初級組 - 徒手操 

A16-A20 

預備組 - 高級組 - 球操

C16-C20 
10 

9 13:45 14:30 - 14:45 
預備級 - 初級組 - 徒手操 

A21-A27 

預備組 - 高級組 - 球操

C21-C28 
13 

10 14:00 14:45 - 15:15 
預備級 - 初級組 - 徒手操 

A28-A37 

預備組 - 初級組 - 球操

A33-A37；A28-A32 
10 

  15:15 - 15:30 小休 

11 14:45 15:30 - 16:00 
預備級 - 初級組 - 徒手操 

A38-A47 

預備組 - 初級組 - 球操

A43-A47；A38-A42 
10 

12 15:15 16:00 - 16:30 
預備級 - 初級組 - 徒手操 

A48-A57 

預備組 - 初級組 - 球操

A53-A57；A48-A52 
10 

13 15:45 16:30 - 17:00 
預備級 - 初級組 - 徒手操 

A58-A67 

預備組 - 初級組 - 球操

A63-A67；A58-A62 
10 

14 16:15 17:00 - 17:30 
預備級 - 初級組 - 徒手操 

A68-A78 

預備組 - 初級組 - 球操

A73-A78；A68-A72 
14 

預備組 - 初級組 - 球操

A79-A81 

*完成兩項賽事後才需離開 

 

以上時間只供參考，如有任何更改，以大會現場公佈為準。 



- 4 - 

 

 

 

2022 年 1 月 9 日 (星期日) 

 

組別 召集時間 時間 項目 1 項目 2 組別人數 

1 9:15 10:00 - 11:00 
四級 - 初級組 - 圈操

4101-4115 

四級 - 初級組 - 球操

4109-4115；4101-4108 
15 

2 10:15 11:00 - 12:00 
預備級 - 中級組 - 徒手操 

B01-B10 

預備級 - 中級組 - 球操 

B06-B10；B01-B05 
10 

  12:00 - 13:15 午膳 

3 12:30 13:15 - 13:45 
預備級 - 中級組 - 徒手操 

B11-B20 

預備級 - 中級組 - 球操

B16-B20；B11-B15 
10 

4 13:00 13:45 - 14:15 
預備級 - 中級組 - 徒手操 

B21-B30 

預備級 - 中級組 - 球操

B26-B30；B21-B25 
10 

5 13:30 14:15 - 14:45 
預備級 - 中級組 - 徒手操 

B31-B40 

預備級 - 中級組 - 球操

B36-B40；B31-B35 
10 

  14:45 - 15:00 小休 

6 14:15 15:00 - 15:30 
預備級 - 中級組 - 徒手操 

B41-B50 

預備級 - 中級組 - 球操

B46-B50；B41-B45 
10 

7 14:45 15:30 - 16:00 
預備級 - 中級組 - 徒手操 

B51-B60 

預備級 - 中級組 - 球操

B56-B60；B51-B55 
10 

8 15:15 16:00 - 16:30 
預備級 - 中級組 - 徒手操 

B61-B70 

預備級 - 中級組 - 球操

B66-B70；B61-B65 
10 

  16:30 - 16:45 小休 

9 16:00 16:45 - 17:15 

預備級 - 中級組 - 徒手操 

B71-B76 

預備級 - 中級組 - 球操

B77-B79 
12 

預備級 - 中級組 - 徒手操 

B80-B82 

 

10 16:30 17:15 - 17:45 
預備級 - 中級組 - 徒手操 

B83-B91 

預備級 - 中級組 - 球操

B71-B76  
15 

 

以上時間只供參考，如有任何更改，以大會現場公佈為準。 
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出 場 次 序 
 

預備級 - 初級組 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

徒手操 球操 

A01 Tam Tsz Yan 譚芷欣 1   

A02 Gan Sze Wing Jamie 顏詩穎 2   

A03 Lee Shun Yi 李信兒 3   

A04 Chair Yui Yui Calista 車汭銳 4   

A05 Chan Suet Kiu 陳雪蕎 5   

A06 Cheung Yu Shuen 張譽璇 6   

A07 Chan Hei Man 陳熙文 7   

A08 Kwok Scarlett Yi Kan 郭懿勤 8   

A09 Au Ho Ying Tiara 區可瑩 9   

A10 Tang Sum Yuet Miracle 鄧心玥 10   

A11 Lau Sze Wai 劉思慧 11   

A12 Lai Tsz Hei 黎祉希 12   

A13 Cao Yee Ching Tanya 曹邇晴 13   

A14 Lai Tsz Ling 黎紫鈴 14   

A15 Wong Yuen Yan 王琬慇 15   

A16 Koo Yilez 顧昕喬 16   

A17 Lee Tsoi Yu, Hailey 李采儒 17   

A18 Liu Zirui 劉子蕊 18   

A19 Wong Yan Hei 黃恩晞 19   

A20 Lam Ngo Sze Osee 林傲思 20   

A21 Ngai Lok Yin 危洛瑤 21   

A22 Tsoi Shun Yan 蔡淳欣 22   

A23 Wong Sum Yu 黃芯渝 23   

A24 Lanning, Anna Elizabeth Markovna / 24   

A25 Cheng Hau Yu 鄭巧瑜 25   

A26 Ng Yi Ching 吳苡澄 26   

A27 Szeto Ching Man 司徒靜雯 27   

A28 Lee Hong Kiu Giselle 利康蕎 28 6 

A29 Ho Ching Sin Olivia 何正善 29 7 

A30 Wong Wan Yin 黃允妍 30 8 

A31 Chim Nikki 詹日希 31 9 
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預備級 - 初級組（續） 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

徒手操 球操 

A32 Yan Tria 甄靄如 32 10 

A33 Wong Hei Yu, Gianna 黃晞瑜 33 1 

A34 Au Yeuk Laam Hilary 區若嵐 34 2 

A35 Cheung Yan Hei 張恩曦 35 3 

A36 Pang Gaile 彭基兒 36 4 

A37 Pang Yuet Wa 彭悅華 37 5 

A38 Wong Hau Yee 王巧兒 38 16 

A39 Chan Millie Hei Yee 陳希宜 39 17 

A40 Cheung Vesna Yui 張芯睿 40 18 

A41 Lee Lap Yin 李立言 41 19 

A42 Ho Lok Chi Cailey 何樂知 42 20 

A43 Sui Chen Yi 隋辰憶 43 11 

A44 Wong Hing Yuet Charlize 王興悅 44 12 

A45 Kwan Hei Yau, Anya 關稀尤 45 13 

A46 Yang Zhe Yi 楊喆伊 46 14 

A47 Pang Wing Lam 彭泳霖 47 15 

A48 Ko Hei Yin Hailey 高琋姸 48 26 

A49 Yung Tsz Hin 翁子騫 49 27 

A50 Chow Tsz Kiu Evelyn 周芷喬 50 28 

A51 Ngai Casley 危式之 51 29 

A52 Leung Man Yi, Hannah 梁文爾 52 30 

A53 Wong Hei Yin 王希弦 53 21 

A54 Zhang Sum Yu 張心語 54 22 

A55 Sun Pui Si Bernice 辛浿蕬 55 23 

A56 Tsoi Chi Lam 蔡芷琳 56 24 

A57 Cho Perlie Po Ni 曹寶妮 57 25 

A58 Tse Yu Yiu Yvon 謝予堯 58 36 

A59 Leung Wing Kiu 梁詠翹 59 37 

A60 Emi Chew 周惠美 60 38 

A61 Lam Hoi Ying 林凱瑩 61 39 

A62 Janice, Hei Lam, Ng 伍熙琳 62 40 

A63 Cheng Hong Ting Natasha 鄭匡婷 63 31 
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預備級 - 初級組（續） 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

徒手操 球操 

A64 Ho Wan Kei 何允祈 64 32 

A65 Chu Hoi Lam 朱鎧琳 65 33 

A66 Choi Cheuk Yan 蔡卓殷 66 34 

A67 Leung Hannah Hoi Ching 梁凱晴 67 35 

A68 Ho Sum Yin 何心言 68 47 

A69 Ngai Yuen Ying 倪菀瀅 69 48 

A70 Lee Sum Yu 李芯語 70 49 

A71 Leung Hei Tung Ellie 梁晞桐 71 50 

A72 Yung Hok Yee 翁學而 72 51 

A73 Cheung Jona 張斯然 73 41 

A74 So Tsz Ching 蘇梓晴 74 42 

A75 Tsang Sze Ching 曾詩澄 75 43 

A76 Wong Joy Yan 黃載恩 76 44 

A77 Tse Yu Shun Siobhan 謝予舜 77 45 

A78 Pun Ching Man 潘婧汶 78 46 

A79 Tam Jolie Heung Yut 譚向悅   52 

A80 Fung Ching Lan 馮靖嵐   53 

A81 Ho Cheuk Ying 何綽楹   54 

 

預備級 – 中級組 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

徒手操 球操 

B01 Wan Sum Yu 尹深俞 1 6 

B02 Tsang Chin Yu Viann 曾釺雨 2 7 

B03 Chen Menghan 陳夢菡 3 8 

B04 Lau Felicity 劉欣廷 4 9 

B05 Chung Wing Nga Herenia 鍾穎雅 5 10 

B06 Lee Hoi Yi Hilary 李凱頤 6 1 

B07 Fong Yan Lam 房恩臨 7 2 

B08 Lau Hay Chun 劉希臻 8 3 

B09 Leung Kwai Tung 梁桂同 9 4 

B10 Chan Nga Yin 陳雅言 10 5 
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預備級 – 中級組（續） 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

徒手操 球操 

B11 Wan Hei Ching 溫晞晴 11 16 

B12 Pan Ching Yuet Kaylie 潘青玥 12 17 

B13 Chan Hei Yee 陳曦兒 13 18 

B14 Chan Hei Nam 陳曦嵐 14 19 

B15 Cheung Hei Tung Alison 張希桐 15 20 

B16 Cheung Hoi Yee 張凱而 16 11 

B17 Cheung Jocelyn 張皓堯 17 12 

B18 Chiu Tsz Yin 趙紫然 18 13 

B19 So Chin Tung Rellaa 蘇芊彤 19 14 

B20 Wong Nok Ching Sheena 王諾澄 20 15 

B21 Tam Hin Ching 譚獻晴 21 26 

B22 Fok Yee Ching 霍依澄 22 27 

B23 Wang Yee Tsun 王以蓁 23 28 

B24 Tsz Sin Tung Abby 謝善彤 24 29 

B25 Chan Kiu Yan Athena 陳翹昕 25 30 

B26 Cheung Chiu Yee 章昭兒 26 21 

B27 Wong Ching Nam Cyan 黃青嵐 27 22 

B28 Ng Yuet Lam Gracious 吳悅霖 28 23 

B29 Siu Man Hei 蕭敏希 29 24 

B30 Ng Hoi Ying 吳鎧㼆 30 25 

B31 Chen Yihan 陳依菡 31 36 

B32 Mak Shu Kiu Silver 麥舒喬 32 37 

B33 Tse Hiu Yu Elise 謝曉伃 33 38 

B34 Cheng Cheuk Nam 鄭綽嵐 34 39 

B35 Chau Sze Yui 鄒斯睿 35 40 

B36 Ng Samantha Szeman 吳詩敏 36 31 

B37 Cheung Yat Yin 張一賢 37 32 

B38 Lau Zi Ching 劉梓䝼 38 33 

B39 Wong Sum Yu 黃芯瑜 39 34 

B40 Yam Yan Hei Hayley 嚴筃曦 40 35 

B41 Lee Yuet Fu Mildred 李悅芙 41 46 

B42 Shuk Chung Ka 粟頌珈 42 47 
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預備級 – 中級組（續） 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

徒手操 球操 

B43 Choi Nga Yu 蔡雅如 43 48 

B44 Chu Hiu Chun Alicia 朱曉臻 44 49 

B45 Law Mung Hei 羅夢嬉 45 50 

B46 Kung Tin Yee 龔天怡 46 41 

B47 Carla Gouw 吳慧賢 47 42 

B48 Ip Yat Sum 葉一芯 48 43 

B49 Liang Chun 梁臻 49 44 

B50 Tam Hei Ting Mavis 談希婷 50 45 

B51 Chan Wing Yan Viann 陳詠欣 51 56 

B52 Pang Lok Lam 彭樂琳 52 57 

B53 Wong Ching Yau 黃婧悠 53 58 

B54 Shen Wing Ki 沈穎琪 54 59 

B55 Tam Hilary Heung Ching 譚向澄 55 60 

B56 Leung Ka Chun 梁嘉臻 56 51 

B57 Lau Shuk Ching Sophie 劉淑晴 57 52 

B58 Zhu Nga Tung 朱雅瞳 58 53 

B59 Xu Nga Ching 許雅晴 59 54 

B60 To Tsz Wai 杜祉慧 60 55 

B61 Tsang Mei Ki 曾渼棋 61 66 

B62 Cheng Chi Yuet 鄭淽月 62 67 

B63 Ho Hoi Kiu 何鎧蕎 63 68 

B64 Sham Jessie 岑晴 64 69 

B65 Choi Nga Tong 蔡雅同 65 70 

B66 Li, Rossie Ruoxi 李若兮 66 61 

B67 Leung Sik Chi 梁釋之 67 62 

B68 Lau Ki Yan 羅琦恩 68 63 

B69 Fong Mathea 方恩濤 69 64 

B70 Mak Ka Wun, Karen 麥珈媛 70 65 

B71 Lee Tsz Yan Aimee 李芷慇 71 74 

B72 Chu Pui Ka 朱珮嘉 72 75 

B73 To I Lee 陶苡莉 73 76 

B74 Kowk Yu Hannah 郭瑜 74 77 
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預備級 – 中級組（續） 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

徒手操 球操 

B75 Liu Tsz Wai 廖紫慧 75 78 

B76 Luk Jing Yin 陸婧姸 76 79 

B77 Wong Wing Ka 王詠嘉   71 

B78 Moriah Chang Hoi Nga 張凱雅   72 

B79 Leah Charlotte Chan 陳雅純   73 

B80 Chan Hay Yan Hayley 陳希恩 77   

B81 Yau Mavis 邱攸 78   

B82 Kwok Wan Yui 郭蘊睿 79   

B83 Nip Siu Yan 聶筱昕 80   

B84 Lau Chin Wai 劉芊慧 81   

B85 Lee Lok Huen 李洛萱 82   

B86 Ho Tsz Lam 何芷琳 83   

B87 Chu Ho Tsun 朱可蓁 84   

B88 Lui Shin Ling 呂羨伶 85   

B89 Cheng Tsz Tung 鄭芷曈 86   

B90 Man Wing Sum 文穎心 87   

B91 Lo Hay Yu Hayley 羅希予 88   

 

預備級 – 高級組 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

徒手操 球操 

C01 Lai Hannah 賴希娜 1 1 

C02 Pankova Yeva / 2 2 

C03 Sze Hei Yi 施希兒 3 3 

C04 Kwong Catherine 鄺羨婷 4 4 

C05 Cheung Yi Ching 張伊晴 5 5 

C06 Chen Yin Tsang 陳妍錚 6 6 

C07 Wong Wing Ching 黃詠晴 7 7 

C08 Ng Hoi Ki 吳鎧琪 8 8 

C09 Yuan Hei Man 袁晞雯 9 9 

C10 Wong Yung Hei 黃雍熙 10 10 

C11 Diaz Joswyn Itzel 戴傲韻 11 11 
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預備級 – 高級組（續） 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

徒手操 球操 

C12 Chow Cheuk Yee 周卓怡 12 12 

C13 Chow Ching Courtney 周澄 13 13 

C14 Lau Ka Yu 劉珈瑜   14 

C15 Cheng Hiu Kiu 鄭曉蕎 14 15 

C16 Roslyn Yestin Lee 李若穎 15 16 

C17 Lee Wing Ki 李泳錡   17 

C18 Ye, RunLin 叶潤霖 16 18 

C19 Leung Lok Pui 梁洛蓓 17 19 

C20 Kong Yau Eunis 江悠 18 20 

C21 Chan Yan Tung Venus 陳欣童 19 21 

C22 Law Chin Ting 羅芊廷 20 22 

C23 Lee Cheuk Ling 李卓翎 21 23 

C24 Law Hoi Ying 羅凱濙 22   

C25 Chan Pui Ka 陳沛嘉 23 24 

C26 Tsang Lam Yan 曾林焮 24   

C27 Li Shuk Yi 李淑怡 25 25 

C28 Chen Lok Sang 陳樂生 26 26 

C29 Jaysie Dang 黨佳悅 27   

 

四級 – 初級組 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

圈操 球操 

4101 Ye Zi Yan 叶紫嫣 1 8 

4102 Pang Hei Tung 彭晞桐 2 9 

4103 Lung Wing Tung 龍穎彤 3 10 

4104 Yan Sze Hang 甄思珩 4 11 

4105 Ng Hoi Lam 吳鎧琳   12 

4106 Hui Sum Lok Chloe 許心諾 5 13 

4107 Leung Lok Sum 梁樂心 6 14 

4108 Chan Hei Yin 陳熹妍 7 15 

4109 Au Hiu Chin 區皢芊 8 1 

4110 Leung Hiu To Kathy 梁曉陶 9 2 
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四級 – 初級組（續） 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

圈操 球操 

4111 Cheung Sin Yee 張善而 10 3 

4112 Cheung Tsz Yu 張芷榆 11 4 

4113 Chu Hei Nok Vivian 朱晞諾 12 5 

4114 Lau Yin Tung Ruby 劉彥彤 13 6 

4115 Yip Tsz Ying 葉子瑩 14 7 

 

四級 – 高級組 
   

運動員編號 姓名 (英文) 姓名 (中文) 
出埸序 

圈操 球操 

4201 Chen Nizi 陳霓孜 1 1 

4202 Tang Ho Sui 鄧賀穗 2 2 

4203 Ling Cheuk Tung 凌卓桐 3 3 

4204 Yip Tin Nam 葉天嵐 4 4 

4205 Mo Pak Wai 巫珀蔚 5 5 

4206 Chun Wing Sum 秦永心 6 6 

4207 To Wing Ki Rain 杜潁錡 7 7 

4208 Chau Kun Chi Monique 周貫姿 8 8 

4209 Ho Wing Lam Gloria 何詠琳 9 9 

4210 Wong Nga Yau Yosha 黃雅柔 10 10 

4211 Lo Tsz Yau 勞梓悠 11 11 

4212 Hayley Leung 梁睿喬 12 12 

4213 Chu On Yin Anson 褚安妍 13 13 

4214 Ching Brittany 程凱 14 14 

4215 Wong Sum Ying 黃心盈 15 15 

4216 Marine Diep / 16 16 

4217 Chiu Hoi Ching 趙海晴 17 17 

4218 Leung Sum Yee Karman 梁琛兒 18 18 

4219 Ng Yolanda 吳迦妤 19 19 
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熱身區 1﹕已召集之運動員 

熱身區 2﹕項目一運動員 

熱身區 3﹕項目二運動員 

場 地 平 面 圖 

比賽場地—主場 

(13m x 13m) 
司
令
台 召

集
處 

裁
判
席 

救傷站 

出入口 

 

運
動
員
等
候
區 

音響 

大會 

攝影 進場 

退場 

熱身區 3 

熱身區 2 

熱身區 1 

報到處 

 

音響 

 

大會 

攝影 

 

 

 

 

 

監護人等候區  

接送區 

小
賣
部 
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前往 THEi (柴灣校園) 

 

地址﹕香港柴灣盛泰道 133 號（盛泰道及常安街兩個出入口） 

**不設車位 

公共交通 

巴士 

788 大會堂 ⇌ 柴灣工業城 

8 灣仔北 ⇌ 城巴車廠 

85 北角英皇道新時代廣場 ⇌ 城巴車廠; 盛泰道 

  

小巴 

62 杏花邨港鐵站  ⇌ 香港高等教育科技學院   

62A 杏花邨港鐵站  ⇌ 香港高等教育科技學院   

  

 地鐵﹕杏花邨站（步行約 11 分鐘） 
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鳴    謝 

 

2021-2022 年度全港藝術體操公開賽籌委會對本屆賽事得以順利進

行，謹向下列有關機構及人士致衷心謝意： 

 

（一）各主禮嘉賓 

（二）康樂及文化事務署 

（三）香港高等教育科技學院（柴灣校園） 

（四）聖約翰救傷隊 

（五）屈臣氏蒸餾水 

（六）藝術體操技術委員會 

（七）各義務工作人員 

（排名不分先後）
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聯絡我們  

地址 : 香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 1002 室 

Room 1002, Olympic House, 1 Stadium Path, 

So Kon Po, Causeway Bay, Hong Kong 

電話 : 

傳真 : 

網址 : 

電郵 : 

2504 8233 

2882 8590 

http://www.gahk.org.hk 

mail@gahk.org.hk 


